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EMENTA

Estudo das transformacgGes quimicas e dos papéis metabdlicos das proteinas, dos lipidios e dos
carboidratos e de sua inter-relacdo, nas células do organismo humano.

OBIJETIVOS

Reconhecer a relevancia dos constituintes fundamentais da matéria viva, dos seus processos
metabdlicos e dos principios que regem as transformacées quimicas nas células para a manutencao,
recuperacao, reabilitacdo da saude e prevencao de doencas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1- Nogdes de Quimica organica

2- OxidacgGes bioldgicas e bioenergética

3- Proteinas:

3.1- Aminodcidos: conceito, propriedades, classificacdo
3.2- Metabolismo de aminodcidos: sintese, degradacao e excrecao
3.3- Sintese de peptideos e proteinas

3.4- Estrutura protéica

3.5- Fungdes de peptideos e proteinas

3.6- Enzimas

3.7- Digestdo e absor¢ado

4. Lipidios:

4.1- Conceito, propriedades e classificagao

4.2- Fungdes

4.3- Digestdo, absorgdo e transporte

4.4- Sintese, oxidacdo e degradacao

4.5- Eicosandides: sintese e efeitos bioldgicos

4.6- Biossintese de acidos biliares, hormdnios esterdides e vitamina D
5. Glicidios:

5.1- Conceito, propriedades e classificacdo

5.2- Fungdes

5.3- Digestao e absor¢ao

5.4- Sintese: glicogénese e gliconeogénese

5.5- Oxidacdo de glicidios

5.6- Vias especiais do metabolismo glicidio

6- Interelagdo metabdlica

METODOLOGIA DE TRABALHO

A disciplina tem como proposta promover uma atitude critica permanente, permitindo o
desenvolvimento de uma reflexdo cientifica. O aprendizado s6 podera ser consolidado quando o
estudante for capaz de interpretar criticamente as informacgdes recebidas, formular novas questdes na
perspectiva de reconstrucdo do saber e aplica-las na compreensdo e resolucdo de problemas. Neste
sentido, serdo implementadas técnicas pedagdgicas que estimulem o estudante a refletir acerca do
conhecimento cientifico e de sua aplicacdo na pratica profissional.




AULAS TEORICAS

Para executar as atividades das aulas tedricas, a turma serd dividida em grupos de no mdaximo cinco

pessoas; 0s grupos receberdo do(a) professor(a) responsavel, uma semana antes, o material

bibliografico necessario para estudar o assunto. Cada aula podera transcorrer na forma de estudo

dirigido, seminario e/ou aula expositiva, a critério do professor (a).

4.1.1 Estudo Dirigido

— Junto com a bibliografia, os grupos receberdo um conjunto de questdes e/ou problemas
relacionados com o processo satde/ doenca, que deverdo ser respondidos em grupo;

— Uma cépia do Estudo Dirigido respondido sera entregue ao professor, que serd corrigido e lhe sera
atribuida uma nota para o grupo;

— O conteudo de cada aula podera ser desenvolvido pelo professor, com a participacdo de todos os
alunos, ou por um grupo, dando énfase as questdes levantadas no Estudo Dirigido.

4.1.2 Semindrio

— O material para o semindrio serd entregue uma semana antes de sua realizacao;

— O seminario sera apresentado por um grupo definido previamente;

Na apresentacdo poderdo ser usados recursos audiovisuais, tais como transparéncia, diapositivo,

guadro negro ou outro que se julgar apropriado. A preparacdo do seminario devera ser conduzida de

modo a promover o debate em sala de aula.

Este deve ser um momento significativo no processo de ensino-aprendizado, no qual o estudante
diante de um problema deve entendé-lo, desenvolver hipéteses, planejar suas proprias necessidades
de aprendizagem, estabelecer agenda de estudo, buscar informacgGes e avaliar o conhecimento obtido.
Desta forma, o objetivo é compreender o problema e seus mecanismos e ndo simplesmente repetir
termos ou conceitos que ndo tenham relevancia em situacdes concretas. Implica dizer que a Orientacdo
é um momento adicional para promover a compreensao do estudante sobre o trabalho realizado. O
professor e os monitores devem ser entendidos como facilitadores.

METODOLOGIA DE AVALIACAO

A avaliagdo constitui-se uma ferramenta pedagdgica importante no processo ensino-aprendizagem.
Sendo assim, deve ser compreendida como um instrumento de confirmagdo ou corregdo da trajetdria
do processo, ndao devendo funcionar como elemento punitivo do estudante. A avaliagdo serd
continuada, individual e/ou em grupo. A cada atividade realizada — estudo dirigido, seminario e teste -
serd atribuida uma nota. A nota bimestral resultard da média ponderada das notas atribuidas as
diferentes atividades desenvolvidas no periodo.
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